TRGIGKTE

Veranstaltungsprogramm 2023
anlasslich des 10-jahrigen Jubilaums

15.04.2023 10.00 — 12.00 Uhr: Vogelkundliche Wanderung
Am Siedlungsrand entlang von Baumreihen und Streuobstwiesen fihrt der Weg zum Naturschaugarten
mit anschlieRender Besichtigung. Es werden Tipps fur eine vogelfreundliche Gartengestaltung gegeben.
Fernglaser bitte mitbringen! Treffpunkt: Parkplatz Hotel Avalon, Braunschweiger Stralle
Leitung: Karl-Heinz Dorge (NABU Kreisgruppe Helmstedt), Anmeldung erforderlich bis 07.04.2023

13.05.2023 14.00 — 16.00 Uhr: Wildbienen erleben
Im Naturschaugarten lernen wir auf spielerische Art Wildbienen kennen und erfahren Wissenswertes Uber
die bedrohten Insekten. Es werden Tipps zum Anlegen von Wildblumenwiesen und dem Bau von
Insektennisthilfen gegeben. Eine einfache, schone Nisthilfe kann selber gebaut und mitgenommen
werden. Veranstalter: Naturpark EIm-Lappwald, Anmeldung erwinscht 05331 — 84 460
Leitung: Jakob Grabow-Klucken (BUND Niedersachsen)

03.06.2023 14.00 — 18.00 Uhr: Faszination LandArt - Workshop
Kunstwerke aus, mit und in der Natur gestalten. ,Land Art* ist eine faszinierende Kunstart, bei der die
Natur Lehrmeister, Werkstoff und Atelier in einem ist. Gestaltet wird mit gefundenen Materialien: Steinen,
Holz, Blattern, Bllten, Frichten, Samen. Lassen sie sich inspirieren bei der meditativ-sinnlichen Erfahrung
und kreativen Arbeiten mit Naturmaterialien.
Leitung: Christiane Neugebauer, (Waldpadagogin),
Anmeldung erforderlich bis 26.05.2023, Kosten: 15 €

10.06.2023 15.00 — 17.00 Uhr: Zauberveilchen und Wunderblume
Grof3 und Klein erleben an diesem Nachmittag im blatenvollen Naturschaugarten die Natur mit
Marchen, Geschichten und Aktionen ganz lebendig. Lassen sie sich mitnehmen in ,andere Welten®, das
wird spannend! Und in kreativen, kurzweiligen Aktionen werden die grof3en und kleinen Zuhorerinnen
und Zuhorer als Naturkunstler selbst ganz aktiv. In der Pause gibt es Kaffee und Kuchen. Leitung:
Erzahlerin Dorothea Nennewitz,
Anmeldung erforderlich bis 02.06.2023, Kosten: 10 € pro Erwachsene, 6 € pro Kind (bis 12 Jahre)

08.07.2023 14.00 — 16.30 Uhr: Wildkrauterspaziergang — Bestimmung und Verwendung
Wir starten im schonen Naturschaugarten und lernen in der Umgebung die essbaren Krauter kennen.
Anschliel3end bereiten wir mit den gesammelten Krautern einen kleinen Imbiss zu und stellen kleine
Mengen Krauteressig/-0l her.
Leitung: Gisela Stockmann, Anmeldung erforderlich bis 30.06.2023, Kosten: 18 €

30.07.2023 10.45 - 11.45 Uhr: Gottesdienst in der Natur mit Propstin Martina Helmer-Pham Xuan
Verbringen Sie besinnliche Momente bei einem Gottesdienst im Grinen und musikalischer Begleitung mit
Bernd Giere. Die Veranstaltung findet in Zusammenarbeit mit der Stadtkirche Konigslutter statt.
Der Garten ist ab 10.00 Uhr gedffnet. Anmeldung nicht erforderlich.

26.08.2023 15.30 - 17.00 Uhr oder 17.15 — 18.45 Uhr: Yoga in der Natur
Im blihenden Naturschaugarten den Alltagsstress vergessen und die Natur hautnah erleben. Erfahren
Sie die Wirkung von Kundalini Yoga. Auch fur Anfanger/innen geeignet. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Gaf. mitzubringen: Matte, Handtuch/ Decke, Getrank, Sitzkissen
Leitung: Marie Sérensenova, Anmeldung erforderlich bis 18.08.2023, Kosten: 5 €

02.09.2023 14.00 — 16.00: Uhr Heimische Baum- und Straucharten erkennen
Wir starten im schonen Naturschaugarten, um von dort aus die heimischen Gehdlzarten zu
entdecken. Auf einem kleinen Rundgang durch Feldflur und Wald finden wir rund zwanzig

verschiedene Arten. Ggf. mitzubringen: wetterfeste Kleidung, altes Buch zum Blatter pressen_Leitung:
Gabriela Hulse (Dipl. Forsting), Anmeldung erforderlich bis 25.08.2023

23.09.2023 13.00 — 16.00 Uhr: Herbstfest mit Streuobstwiesenfiihrung
Besuchen Sie Ihren Jubildaumsbaum und genief3en Sie einen kleinen Imbiss. Flihrung tber
die Streuobstwiese mit Verkostung verschiedener Apfelsorten.
Flhrung: AG Streuobst Sabine Fortak, 5 € pro Person, Anmeldung erforderlich bis 15.09.2023

Naturschaugarten, EImstralRe zw. Haus Nr. 37 — 39, Anmeldungen fiir die Veranstaltungen bei Stadt
Konigslutter am Elm, Susanne Stabrey, Tel: 05353 912-189, E-mail: susanne.stabrey@koenigslutter.de
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